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W zmienigjcej st dynamicznie wspoitczesnej rzeczywistioedukacyjnej na pierwszy plan wysuwa Si
zagadnienie specjalistycznych oddziatywypsychologiczno - pedagogicznych g@jch na celu wsparcie dziecka
w jegosrodowisku domowym,
jego rodziny, jak rownieszerzenie wiedzy w tym zakresiérad nauczycieli.

Pomoc psychologiczno - pedagogiczna w Patszeltug tradycg. Wynika to z faktu,
iz zawsze w spotecastwie istniaty osoby, ktore przynajmniej przez fakkas potrzebowaty pomocy i specjei;
ktOrzy takiej pomocy udzielali. W systemi@waty pomoc psychologiczno - pedagogiczna udziejasiaw
przedszkolach, szkotach, placowkach opi@zo - wychowawczych, a przede wszystkim w poradniac
psychologiczno - pedagogicznych. Pomoc taka pabkegaykorzystaniu specjalistycznej wiedzy w odreasi do
cztowieka. Mog jej udziel& wykwalifikowani pracownicy poradni psychologicznpedagogicznej (psycholog,
pedagog, logopeda, doradca zawodowy, socjologbiighat).
W naszej rzeczywisfoi pomoc psychologa, pedagoga czy logopedy staleosiiecznécia. Szczegdlnie istotne
jest udzielanie takiej pomoc w odniesieniu do dzieatodziezy
z autyzmem. Autyzm jest zagadnieniem ciekawym ilgziym ciagu tajemniczym,
nalezy do zaburzg, ktérych kryteria diagnostyczne zostatygéldobrze okréone.
Definicje autyzmu wskazajna to,ze wiedza dotycgea tej jednostki chorobowej ograniczona jest dewpi
zewretrznych oznak uwidocznionych w zachowanigi@0b na ni cierpiacych
| zawezona zostaje w dalszymagu do przypuszcze dalszych poszukiwgje wyjasniajacych. Zachowania te
stanowj wyzwanie dla diagnostow, terapeutow, rodzicow,
a take dla samych os6b autystycznych. Autyzm jestscadavym, rozlegtym zaburzeniem rozwoju. Wczesnha
interdyscyplinarna diagnoza autyzmu, odby®ajs¢ m.in.
w specjalistycznej poradni psychologiczno - pedacznej mae pomdc w rozpoeziu dziata terapeutycznych
z dzieckiem i z jego rodzin

Niniejszy artykut jest prab przedstawienia dziatl@Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej we Wioctawk
majacych na celu pomoc dzieciom autystycznym i ich neon. Omowione w nim zostarzagadnienia zwezane
Z pogciem autyzmu
w literaturze, dziata poradni psychologiczno — pedagogicznejsgtych dzieciom
I mtodziezy z autyzmem, wczesnego wykrywania autyzmu, ae&omunikowania gidzieci autystycznych (na

podstawie literatury i daviadcze logopedow z poradni).



Pojecie autyzmu w literaturze

Autyzm zgodnie ze wspoiczeswiedz zaliczany jest do problemdéw o podibneurobiologicznym. Budzi on
duwze zainteresowanie badaczy, w dalszyagugijest jednak stosunkowo mato poznany.

W publikacjach niemieckich psychiatréw L. Kema z 1943 roku i H. Aspergera z 1944 roku znajdij
opisy przypadkow i zarazem pierwsze teoretycznbypdibkonania wyjgnienia zaburzenia autyzmu. Wedtug tyct
autoréw specyfika tego zaburzenia wynika z ,podsta®j biologicznej anomalii, wysgpujacej od urodzenia”. W
swoich pracach wiej wymienieni autorzy postugiwaligpojeciem autyzmu i jednoczeie probowali
scharakteryzowaten rodzaj zaburzenia. L. Kanner odnosit ten terdad dzieci, ktére byty spotecznie wycofane i
zajte wykonywaniem rutynowej czynéd. Do dzieci tych naleaty takze te, ktGre zmagaty sz opanowaniem
jezyka moéwionego, przy czym posiadaty zakponadprzeetne zdolndci, ktére podwaaty diagnoz upciledzenia
umystowego.

H. Asperger @yt tego terminu do oké&enia dzieci spotecznie niezgrabnych, z dziwnynsesjami, bdacych
jednoczénie na wysokim poziomie mowienia, a takdo dzieci catkiem zdolnych.

Termin ,autyzm” zostat wprowadzony w psychigprizez E. Bleulera jako okilenie jednego z osiowych
objawéw schizofrenii. Oznaczat on zamdgie st we wlkasnymiwiecie
i rozluznienie dyscypliny logicznego ndlgnia. Okrglenie ,autyzm” stosowane w dwdéch znaczeniach, gijaw
osiowy lub nazwa zespotu, byto powodem wielu niegamier. Wedtug dwdch najwkszych systemow
klasyfikacyjnych, tj. Médzynarodowej Klasyfikacji Chorob (International €d#ication of Diseases - ICD)
Swiatowej Organizaciji Zdrowia (WHO) oraz Diagnostyoz Statystycznym Pogtrzniku Zaburzé Psychicznych
DSM, Amerykaskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (APA), usytuteautyzmu na tle innych zabunhze
ciagu ostatnich lat ulegto istotnym zmianom. W ICD (WHuwzgkdniono tylko autyzm wczesnodziecy, ktory
uznano za nietypoaforme schizofrenii. W trzeciej wersji DSM (APA) wprowaalzy zostat termin ,,cakziowe
zaburzenia rozwoju”. Odnositson do autyzmu i zwgzanych z nim zabursen rozwoju. W zwazku z tym
autyzm nie byt ju klasyfikowany wrod psychoz. Pegie ,catagsciowe zaburzenia rozwoju” obejmowato swoim
znaczeniem autyzm dziecly, rozwijapcy sk przed ukaczeniem przez dziecko 30. migsazycia, jak i
catagsciowe zaburzenia rozwoju rozpoczy#ag se w dziechstwie po 30. miegcu zycia. W kolejnych wydaniach
podrecznika DSM — Il - R oraz DSM — |V rozszerzonrpkiategore. W zakres cakeiowych zaburzé rozwoju
wchodzi obecnie gt jednostek: zaburzenia autystyczne, zaburzeniargepe zaburzenia Retta, dzigm
zaburzenie dezintegracyjne oraz éalowe zaburzenie rozwoju niegtg w innych kategoriach diagnostycznych.
W klasyfikacji zaburzé psychicznych i zaburaezachowania w ICD - 10
z 1992 roku autyzm dziegy okrelany jest jako calciowe zaburzenie rozwoju charakterymg s¢
nieprawidtowym albo updedzonym rozwojem, pojawiaym sk przed 3 rokieniycia, w ktorym wystpuje
nieprawidtowe funkcjonowanie we wszystkich sl trzech sfer: interakcjach spotecznych, komujikaraz
ograniczonym, powtarzgjym sk repertuarze zachowaZaburzenie to wyspuje 3 do 4 razy eZciej u chtopcow
niz u dziewcat. Jak wynika z badekryteria diagnostyczne sformutowane w DSM - \NCDD - 10 g do siebie

podobne. Umdiwiaja one zr@nicowanie autyzmu i innych zaburzeozwoju.



Zadania poradni psychologiczno - pedagogicznych
W literaturze mana spotké rozne podejcia do pogcia poradnictwa. Wedtug A. Kargulowej poradnictwo t
forma pomocy lub dziatanie spoteczne polegajna przekazywaniu rad, porad, informacji osobdadej w
sytuacji problemowej (radzemu st) przez drug osolg (dorade), to take interakcja midzyosobowa o
charakterze pomocowym, jak rownidziatalnd¢ zorganizowana, prowadzona w instytucjach (poradiaV
inny sposob przedstawia poradnictwo B. Wojtasikpjdziatanie zorganizowane, odbyweg sé
w specjalnie do tego celu powotanych instytucjgubrédniach).

Wspoiczénie pomoc psychologiczno - pedagogiczna tlkre jest jako rodzaj wzajemnego oddziatywania gsot
pomagajcej i wspomagane.

W systemie ewiaty pomoc psychologiczno - pedagogiczna udziejastaw przedszkolach, szkotach, placéwkac
opiekwczo — wychowawczych, a taé w poradniach psychologiczno — pedagogicznychmdedaaka polega na
wspieraniu w rozwazywaniu problemow zwgzanych z rozwojem dzieci i mtodzigoraz ich edukagji
wychowaniem. Publiczne poradnie psychologicznodagegiczne, w tym publiczne poradnie specjalistgczn
udzielap dzieciom (w wieku od urodzenia) i mtodzyepomocy psychologiczno — pedagogicznej,

w tym pomocy logopedycznej, pomocy w wyborze kiduRsztalcenia i zawodu, a takudzielag rodzicom i

nauczycielom pomocy psychologiczno — pedagogiczwejzanej z wychowaniem i ksztatceniem dzieci i
miodziezy.

Wedtug danych CMPPP w roku 2008, na terenie naskego funkcjonowato 566 poradni publicznych i 104
poradnie niepubliczne. Do podstawowych zagdaradni psychologiczno- pedagogicznych male szczegolnéci:

1. Wspomaganie wszechstronnego rozwoju dzieci i megizefektywndci uczenia si, nabywania i rozwijania

umiejtnaosci negocjacyjnego rozwiywania konfliktdw i problemow oraz innych umigjosci z zakresu
komunikacji spotecznej.
2. Profilaktyka uzalenien i innych problemow dzieci i mtodzig, udzielanie pomocy psychologiczno -
pedagogicznej dzieciom i mtodziez grup ryzyka.
Terapia zaburzerozwojowych i zachowadysfunkcyjnych.
Pomoc uczniom w dokonywaniu wyboru kierunku ks=ata, zawodu i planowaniu kariery zawodowe;j.

Prowadzenie edukacji prozdrowotnejrad ucznidow, rodzicow i nauczycieli.

S

Pomoc rodzicom i nauczycielom w diagnozowaniu igemiu potencjalnych madiwosci oraz mocnych stron

uczniow.

~

Wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej funkcji iogiz

8. Wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej funkcji $gko



Poradnia realizuje swoje zadania w szczegol&ci przez:
. diagnog;
. konsultagj;
. terapg;
. psychoedukag¢j
. rehabilitacg;
. doradztwo;
. mediag;

. interwencg w srodowisku ucznia;
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. dziatalné¢ profilaktyczry;

10. dziatalné¢ informacyjr.

W sytuaciji, kiedy poradnia koncentruje swdgiatalnég¢ na wybranych zadaniach, wtedy atoma zostaje jako
specjalistyczna poradnia psychologiczno — pedagogicPoradnie specjalistyczne prowsadziatalng¢
ukierunkowag na specyficzny, jednorodny charakter probleméuyzgkdnieniem potrzebrodowiska.

Dziatalna¢ poradni specjalistycznych ra@ by ukierunkowana w szczegokw na:

1. weczesn interwencg i wspomaganie rozwoju dziecka w wieku od urodzeloi& roku  zycia,

2. udzielanie pomocy dzieciom i mtodzieniepetnosprawnym lub z dysfunkcjami rozwojowymapich
rodzicom;
udzielanie pomocy miodzig w rozwiazywaniu probleméw okresu dojrzewania;

4. udzielanie pomocy uczniom w dokonywaniu wyboru kréu ksztalcenia, zawodu i planowaniu kariery
zawodowej;

5. udzielanie pomocy dzieciom i mtodziez wybitnymi uzdolnieniami;

6. profilaktyke problemow, w tym profilaktylke uzalenien dzieci i mtodziey;

7. wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Dziatania Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej Wwtoctawku stuzace dzieciom autystycznym

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna we WioctgestupalcOwl oswiatowa. Miesci sig przy ul. Ogniowej
8/10. Organem prowadeym Poradni jest Gmina Miasto Wtoctawek. Nadzo6r pedagogiczag Roradni
sprawuje Kujawsko - Pomorski KuratoéWiaty.

Swoim dziataniem poradnia obejmuje rejon miastadfélaka.

Do rejonu dziatania PPP we Wioctawku nglé8 placowek, liczba dzieci i mtodzig objetej specjalistyczan
pomoa to ogdétem 22528 ucznidw, w tym: 21 przedszkolczba dzieci 1952, 16 szkét podstawowych — liczba

uczniow 7526, 17 gimnazjow — liczba uczniow 4750 stkét ponadgimnazjalnych — liczba uczniéw — 8300.



W poradni zatrudnionych jest: 46 pracownikow merytanych (pedagogow, psychologéw, logopedéw, daradc
zawodowych, rehabilitant ruchowy) posiagajch specjalistyczne wyksztatcenie, 2 lekarzy spistpw (pediatra i
psychiatra) na potrzeby Zespotu Orzekago, 10 pracownikow administracji i obstugi.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna we Wioctgestplacowk wskazan

przez Kujawsko - Pomorskiego Kuratoréwdaty do wykonywania zadazwiazanych

z wydawaniem orzecaeoraz opinii dla dzieci niewidomych i stabo wigdych,

niestysacych i stabo stysgcych oraz dla dzieci z autyzmem w rejonie dziatAftactawskiej Delegatury
Kuratorium Gwiaty w Bydgoszczy - zgodnie z porozumieniami zawar migdzy organami prowadzymi
poradnie. W Poradni Psychologiczno - Pedagogidzmye Wioctawku g organizowane i dzialgjna zasadach
okreslonych w przepisach prawawiatowego zespoty orzekaje, ktore wyday:

1) orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjaluig dzieci i mtodzigy niepetnosprawnej

oraz niedostosowanej spotecznie, wymagcgjj stosowania specjalnej organizacji nauki i megtaty,

2) orzeczenia o potrzebie indywidualnego olakodwego rocznego przygotowania

przedszkolnego, zwanego dalej ,indywidualnym pragg@niem przedszkolnym", dla dzieci, ktorych stan
zdrowia uniemeliwia lub znacznie utrudnia u¢gzczanie do przedszkola lub oddziatu przedszkolnego
zorganizowanego w szkole podstawowej, zwanego talegdszkolem".

Poradnia dziata w ggu catego roku. Z pomocy Poradni mdgrzyst& dzieci, mtodzie, rodzice lub opiekunowie
oraz nauczyciele z rejonu dziatania Poradni oregganu dziatania wioctawskiej delegatury Kuratori@éwiaty w
Bydgoszczy w zakresie zadaymienionych w Statucie Poradni Psychologiczneddyogicznej we Wioctawku.
Korzystanie z pomocy udzielanej przez Poragiest dobrowolne, nieodptatne.

Osoba korzystaga z pomocy Poradni ma prawo do: anonim@iozachowania

| poszanowania tajemnicy.

Realizacja poszczegolnych zadaoradni we Wioctawku oparta jest o dziatanie g@agtcych zespotow
problemowych:

a) ds. pomocy rodzinie,

b) ds. diagnozy i wczesnego wspomagania rozwoju,

c) ds. terapii pedagogicznej,

d) ds. orientacji i poradnictwa zawodowego,

e) ds. profilaktyki,

f) ds. terapii logopedycznej,

g) ds. ds. pracy z dzieckiem zdolnym.



Praca poszczegolnych zespotéw problemowychzavia jest z wykonywaniem szczegétowych Aadatym:
a) zespot d/s pomocy rodzinie zajmuje Isastpujacymi zagadnieniami:

diagnoz sytuacji rodzinnej,

dorazna interwency i pomoa w rozwigzywaniu konfliktow i probleméw  wychowawczych,
terapa rodzin,

ustalaniem potrzeb i zakresu pomocy ze strony immystytucji

i organizacji wspieragych rodzirm,

popularyzagj wiedzy z zakresu wychowanigmd rodzin poprzez

np. poradnictwo otwarte,

prowadzeniem treningu umégnosci wychowawczych,

prowadzeniem grupy wsparcia dla rodzicow,

prowadzeniem zgf socjoterapeutycznych;

b) zespdt d/s diagnozy i wczesnego wspomaganiaajozzajmuje Si:

prowadzeniem badadiagnostycznych dzieci i mtodzig z dysfunkcjami rozwojowymi oraz
napotykagcych trudndéci edukacyjne,

opieka nad dzieckiem z niepetnospravénm, oraz jego rodzipod momentu urodzenia,

pomoa oraz wspoétpracz nauczycielami pracagymi z dzieckiem niepetnosprawnym;

c) zespot d/s terapii pedagogicznej zajmugensistpujacymi zagadnieniami:

profilaktyka trudngci w nauce,

prowadzeniem indywidualnej i zespotowe] terapii @gogicznej dla dzieci z deficytami funkcji
percepcyjno - motorycznych,

ukierunkowaniem i pomagcdla rodzicow dzieci napotykgjych trudndci szkolne,

wspOtprag z nauczycielami w sprawie udzielania uczniom poymsychologiczno -pedagogicznej,
prowadzeniem dziataldoi edukacyjnej i wspieragej dla rodzicow i nauczycieli;

d) zespdt d/s orientacji i poradnictwa zawodowegjonzije s¢ m. in.:

- udzielaniem porad i prowadzeniem badadywidualnych mtodzigy w celu okrélenia ich predyspozycji
zawodowych,

- ukierunkowaniem drogi edukacyjnej i zawodowejnidézv z problemami zdrowotnymi,

- prowadzeniem ze§ warsztatowych dla uczniéw gimnazjow i szkét poriadtpzjalnych, przygotowagych
do swiadomego planowania kariery zawodowe},

- prowadzenie spotlkaw szkotach dla ucznidw, rodzicéw i nauczycieliybmcych zagadnie zwiazanych z
orientacj i poradnictwem zawodowym,

- gromadzeniem i udaginianiem informacji o zawodach i mavosciach ksztatcenia i
e) zespot d/s profilaktyki zajmujeesi

ksztattowaniem umiejnosci efektywnego uczeniacsi



prowadzeniem za§ warsztatowych ksztattagych umiegtnosci interpersonalne, w tym z#jadaptacyjno -
integracyjnych, interwencyjnych i innych w zatesci od potrzeb,

dziatalnGcia edukacyjma | warsztatow z zakresu uzammien i wyrabianiem umiejtnosci radzenia sobie w

sytuacjach trudnych,

pomog@ indywidualry dla mtodziey uzalenionej i prag z ich rodzinami, wspétpraz nauczycielami w
zakresie rozwizywania bieacych probleméw wychowawczych,

wspotprag ze szkotami w zakresie realizacji programow wycahawzych;

f) zespot d/s terapii logopedycznej zajmujg Si
- prowadzeniem diagnozy i terapii dzieci oraz korejitogopedycznych na terenie Poradni,
- prowadzeniem z&§ logopedycznych z dzieni na terenie przedszkoli;

g) zespot d/s pracy z dzieckiem zdolnym zajmuge Si

- rozwijaniem umisjtnosci twérczego mslenia i kreatywnéci poprzez treningi
I warsztaty dla dzieci, mtodzig i nauczycieli.

- diagnozowaniem zdolsoi i myslenia tworczego u dzieci i mtodzig,

Dane statystyczne dotyczce wydanych przez Poradnie Psychologiczno - Pedagoma

we Wioctawku opinii o potrzebie wczesnego wspomagianrozwoju, orzecza do ksztatcenia specjalnego z
uwagi na zaburzenia zachowania, a tate orzecz@é do ksztatcenia specjalnego z uwagi na autyzm ( atach
2006/2010 do kwietnia 2010)

1) Opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju

- w roku szkolnym 2006/2007 wydano: 11 opinii drpebie wczesnego wspomagania rozwoju dzieckard&d
zycia, 49 opinii o potrzebie wczesnego rozwoju digedi w wieku przedszkolnym,

- w roku szkolnym 2007/2008 wydano: 15 opinii orgebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka d&3 r
zycCia, 28 opinii o potrzebie wczesnego rozwoju dleedi w wieku przedszkolnym,

- w roku szkolnym 2008/2009 wydano: 10 opinii orgebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka d&3 r
zycCia, 28 opinii o potrzebie wczesnego rozwoju dleedi w wieku przedszkolnym,

- w roku szkolnym 2009/2010 do 30.04. wydano: liniop potrzebie wczesnego wspomagania rozwojudkae
do 3 rokuzycia, 20 opinii 0 potrzebie wczesnego rozwoju dieedi w wieku przedszkolnym.

2) Orzeczenia do ksztatcenia specjalnego z uwagubham (w latach 2006/2010)

- w roku szkolnym 2006/2007 wydano 22 orzeczeniagitatcenia specjalnego z uwagi na autyzm, w tym:
13 orzeczeé dla dzieci w wieku przedszkolnym,

8 orzecze dla ucznidw ze szkoét podstawowych,

1 orzeczenie dla ucznia z gimnazjum.

- w roku szkolnym 2007/2008 wydano 13 orzeécde ksztatcenia specjalnego z uwagi na autyzm,mv ty

8 orzeczé dla dzieci w wieku przedszkolnym,

5 orzecze dla ucznidw ze szkoét podstawowych,



0 orzeczé dla uczniéw z gimnazjum.

- w roku szkolnym 2008/2009 wydano 17 orzecde ksztatcenia specjalnego z uwagi na autyzmmw ty
13 orzecze dla dzieci w wieku przedszkolnym,

3 orzeczenia dla uczniow ze szkot podstawowych,

1 orzeczenie dla ucznia z gimnazjum.

- w roku szkolnym 2009/2010 do 17.05. 2010 r. wyila8 orzeczé do ksztalcenia specjalnego z uwagi na
autyzm, w tym:

9 orzeczé dla dzieci w wieku przedszkolnym,

2 orzeczenia dla uczniow ze szkot podstawowych,

2 orzeczenie dla ucznia z gimnazjum.

Informacje o dziatalnosci Poradni w roku szkolnym 2008/2009 oraz w 2009/20 do 17 V

Rok szkolny 2008/2009 0m
Diagnoza psychologiczna 2004 404
Diagnoza pedagogiczna 1952 1392
Diagnoza logopedyczna 714 489
Terapia logopedyczna (dzieci w przedszkolu) 252 222
Terapia rodzin 188 121

Zajecia Wczesnego Wspomagania Rozwoju 17 (d9)321 (p.) 10 (do 31%), 28 (p.)
Objecie dziecka pomacpsycholog.- pedag. 23 11

w przedszkolu

Wczesne wykrywanie autyzmu

Wykrywanie i wi&ciwe rozpoznawanie pierwszych oznak autyzmu jeshin E. Pisuli trudne. W konsekwencji
moze doprowadzi do op&nienia diagnozy. Wkszas¢ rodzicOw dzieci z autyzmem zaczyna maétgie o ich
rozwoj w drugim roku ictzycia. Rodzice zazwyczaj zauwaga niepokoace sygnaty midzy 15 a 22 miegcem
zycia (wczeéniej, jesli

z autyzmem wspotwyspuje niepetnosprawré intelektualna).Do specjalistow zgtaszaje gdy dziecko ma 20 -
27 miestcy. Obawy te dotycggtownie: komunikowania gj relacji spotecznych, zabawy. W gbre komunikacji,
obawy te dotycz m.in.: braku reagowania przez dziecko na wiasne, imeumiegtnos¢ komunikowania swoich
potrzeb, ogdlnego opdienia rozwoju mowy, braku wokalizacji w celu ponoziewania si z innymi osobami,
braku gestéw spotecznych (np.: pa - pa), czasamkaaia wczéniej posiadanych umiginosci. W zakresie
rozwoju spotecznegaroédtem obaw & brak dmiechu, preferowanie samotiog brak zainteresowania
rowiesnikami, brak kontaktu wzrokowego, ignorowanie lydarak wskazywania obiektow oraz niezdakhdo
sledzenia wzrokiem tego, co pokazujektony. Rodzice dostrzegagaburzenia rozwoju dziecka w tych
obszarach, ktére specjai uwazaja za kluczowe w diagnozie autyzmu. Zaledwie u 104éa autyzm zostaje
rozpoznany podczas pierwszej wizyty u specjalRtyzpoznanie autyzmu naptije zazwyczaj, gdy dziecko ma

od 2,7 do 7 lat. Informacje zebrane w Polsce na&ngatipie dzieci wskazagyjze diagnoza autyzmu jest zazwyczaj



stawiana midzy 4. a 6. rokienzycia dziecka, a czasami jeszczeméj. W zakresie rozwoju spotecznegddiem
obaw g: brak umiechu, preferowanie samotug brak zainteresowania rowrgkami, brak kontaktu
wzrokowego, ignorowanie ludzi, brak wskazywania obiektéw ongzdolngé

do $ledzenia wzrokiem tego, co pokazuje im&ilany. Badania wskazajna to,ze 43% rodzicOw podejrzewa u
dzieci zaburzenia stuchu, a u 26% dostrzega uapdanienia rozwoju ruchowego. Zaledwie 5% rodzicéw
niepokoi s¢ z powodu stereotypowych, rytualnych zachfwaieci. $ one wymieniane w kontékie napaddw
ztego humoru, hiperaktywsoi, niezwyktego przywizania do przedmiotéw, nadwiavosci na niektore baitte
oraz manieryzmow ruchowych. Do najwéaiejszych sygnatow ostrzegawczych u dzieci 12 ra@zsie wymienia
sie: kontakt wzrokowy, orientowaniegsiv kierunku osoby wotafgej dziecko po imieniu, wskazywanie, brak
wiasciwej ekspresji emocji. Badania G. Baranek na papudzieci 9-12 miescznych wskazuj na: stal
orientacg wzrokowy (takze w stosunku do badéw nie majcych charakteru spotecznego), zabuszowag:,
op&niona reakcg na wtasne imi, czste wktadanie przedmiotow do ust, niecklo bycia dotykanym przez ian
osole. Wedtug Wernera oznaki autyzmu dostrzeznao juz u dzieci dmiomiesecznych i
dzieseciomiesktcznych. Najbardziej charakterystyczny jest brakegana wiasne iny. Wsrdéd wezesnych oznak
autyzmu wymienia si brak reakcji na wiasne i 1 rokzycia (8 -10 miesicy), brak wskazywania - 1 rolycia
(10 - 12 mies.) , brak wspotgrania emocjonalnefjock zycia, brak kontaktu wzrokowego - 1 raicia, brak
usmiechu w sytuacjach spotecznych - 1 pgkia, brak adekwatnych reakcji emocjonalnych -K aycia, brak
wiasciwej ekspresji mimicznej - 1 rakycia, pasywn&t w trakcie interakcji - 1 rokycia, krotki czas patrzenia na
ludzi - 1 rokzycia, brak ndadowania prostych gestow - 1 rojcia. Przeprowadzone obserwacje w warunkach
klinicznych wskazuj na cztery zachowania typowe dla 2 - letnichdzeautyzmem (u 93% ): 1zywanie
ciata innej osoby jako nagdzia, 2. brak zwracania uwagi na ludzkie gtosygrak wskazywania, 4. manieryzmy
ruchowe w obgbie dtoni i palcéw.

Mozna wskazé&na grupy ryzyka wysgpienia autyzmurodzeistwo dzieci z autyzmem lub cechami autyzmu,
dzieci majce krewnych z zaburzeniami ztwnymi do autyzmu lub z nim wspotwypujacymi, np.: z zespotem
Aspergera, zespotem kruchego chromosomu X, dzienacznym opiznionym rozwoju mowy, dzieci z
problemami w rozwoju spotecznym, dzieci z problemamnzachowaniu (hiperaktywne, zafascynowane pewnym

przedmiotami, nie bawte s¢ zabawkami w zwykly sposéb, nadwliare na pewne dvigki lub dotyk itd.).
Komunikacja dzieci autystycznych

Jedn z istotnych cech charakterystycznych osob autystych jest brak wykorzystania mowy do komunikowani
sie. Nawet przy dobrym rozwoju mowy dzieci te mgwiniej od swoich réwiaikow, a przede wszystkim nie
podejmuj préb komunikacji dla samego porozumiewanézsilrug osola. Mowa u 0s6b autystycznych jest na
nizszym poziomie ri funkcje niewerbalne. W przebiegu rozwoju mowy chtpsob mena zaobserwowa jej
op&nienie, regres, zahamowanie lub zaburzenie od erodza take jej niewyksztatcenie. G&¢ dzieci pozostaje
mutystyczna do kicazycia. Widoczm cechy charakteryzujca dzieci z autyzmem jest specyficzny wzorzec mow
i jezyka. Jest to podstawowy sygnat dla rodzicgevz ich dzieckiem jest é@o naleatoby zdiagnozowa U

prawie 50 % dzieci autystycznych nie rozwijasiowa funkcjonalna (nieaywaja mowy do komunikowania siz



innymi ludzmi).

W odniesieniu do dzieci najmtodszych (od drugiegdrdeciego rokuycia) postugiwanie gikryteriami
diagnostycznymi zawartymi w ICD — 10 lub DSM — IVIR zwigzanymi z komunikowaniem¢jest kwest
trudm. Do kryteriow tych zalicza simiedzy innymi echolalj, odwracanie zaimkdw i idiosynkratyczngywanie
jezyka, podczas gdy wksza czs¢ dzieci z autyzmem w tym wieku w ogdle nie méwi. ddmy wyr&nic¢ dwie
formy echolalii: echolalie natychmiastgqwecholalie odroczan W pierwszym przypadku dotyczy ona sytuacii,
kiedy dziecko powtarza stowa lub frazy wriée ustyszane. W echolalii odroczonej dziecko poraastowa lub
frazy wianie ustyszane jakiczas wczéniej, mowa dziecka jest niezaziana z kontekstem sytuacyjnym, jest
nieprawidtowa, nie ma charakteru komunikacyjneggbwzenia mina zaobserwowaw innych obszarach
komunikacji. Zauway¢ je mazna w porozumiewaniu shiewerbalnym. U dzieci z autyzmem postugych se¢
mowa obserwuje s jej op&nienia i zaburzenia. Przy czym umigjos¢ mowienia w tej populacji jest
zroznicowana: od braku werbalizacji do ptyreojezykowej. W niektérych opracowaniach pemny odnaléé
informacje,ze w rozwoju mowy dzieci

Z autyzmem nie wyspuje lub w niewielkim stopniu zaznacza stap gaworzenia.

Wyniki niektérych bada zaprzeczajtemu pogidowi, wskazu natomiast na opgienia

w rozwoju mowy. Wedtug E. Pisuli u niektorych dzietap ten nie wyspuje lub zaznaczaegw niewielkim
stopniu. Ze wzgidu na ograniczenia w komunikowanig sie wczesnym okresie rozwoju w fazie prewerbalnej
dzieci z autyzmem stosupietypowe sposoby porozumiewania $tosunkowo maio jest w ich komunikatach
gestéw. Mowa dzieci

z autyzmem charakteryzuje: slysprozodi czyli ma czsto niewtaciwe tempo, intonagj artykulacg, modulacg
czy wysokdc¢ tonu. Ich gzyk jest czsto dostowny oraz konkretny,

a metafory i analogieasdla nich szczegblnie trudne igsto niewldciwie zrozumiane. Inmcharakterystyczn
cechy mowy dzieci z autyzmem jest odwracanie zaimkéwieBiznéwi

o sobie ,ty” lub po imieniu. Charakteryzigj specyficzne cechy mowy w autyzmie, ngleiskazé na
kompulsywne zadawanie pyitprzez dzieci autystyczne. Dziecko powtagzajwielokrotnie to samo pytanie
sprawia czsto wraenie jakby nie rozumiato lub nie ustyszato udzigtammu odpowiedzi.

Na podstawie daviadczeé logopeddw pracygych z dziémi autystycznymi w Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej we Wioctawku najestwierdzé, ze w procesie specjalistycznej terapii mowy sukceglimy jest
do osagniccia po dhiszym czasie. Ceatcharakterystycznu dzieci jest niespdjgé w koordynacji nargdow
mowy. Pojawia s réwniez problem z ustawieniem artykulatoréw celem wywaodakonkretnej gtoski. Kade
dziecko z autyzmem korzysiag z zaj¢ logopedycznych w poradni jest innegdstez logopeda opracowuje

indywidualny program za¢ terapeutycznych dostosowanych do indywidualnychlmvosci i potrzeb.



