Jak pomoc dziecku wybrac szkote ponadpodstawowg?

Jak co roku o tej porze mtodzi ludzie bedg dokonywac wyboru dalszego
kierunku ksztatcenia. Dla jednych decyzja jest prosta, dla innych zupetnie
przeciwnie. Jako rodzice doskonale pamietacie siebie z tamtego momentu
swojego zycia i prawdopodobnie potraficie zrozumie¢ swoje pociechy, w jak
trudnej znajdujg sie sytuacji. Gdy spotykam sie z uczniami na zajeciach
warsztatowych czesto zadaje im pytanie “Czy wybodr szkoty jest trudny? A jesli
tak, to dlaczego?” Najczesciej stysze odpowiedz, ze “Ten wybdr nalezy do
jednych z najtrudniejszych, bo ma wptyw na ich dalsze zycie”. Ta decyzja nalezy
do nietatwych, gdyz mtodziez czesto uwaza, ze nie ma zainteresowan, ktoére
mogtaby powigzac z dalszg nauka, kierunkiem ksztatcenia, wyborem zawodu. No
cdz, rodzice tez jak najbardziej mogg pomadc swojemu dziecku w podjeciu tej
zyciowej decyzji. Pomadc nie znaczy zdecydowac za nie! Rolg rodzica jest przede
wszystkim wspieranie dziecka, pokazanie mu jakie ma mozliwosci i jak wybrana
przez niego droga moze wptynac¢ na jego zycie, nie tylko zawodowe. Mtody
cztowiek nie powinien zostawaé¢ sam w tym momencie z informacjg od rodzica
“Sam zdecyduj, to Twoja decyzja, Twoja przysztos¢”. Pomdz swojemu
nastolatkowi odnalezé sie w tej nowej sytuacji. Przede wszystkim przeanalizuj ze
swoim dzieckiem jego postepy edukacyjne. Wezcie pod uwage mocne i stabe
strony na przestrzeni kilku lat. Dziecko wskaze przedmioty, ktérymi jest
zainteresowane, te, ktdre nie sprawiajg mu kifopotéw, chetnie poszukuje
informacji na tematy z nimi zwigzane. Wskaze réwniez przedmioty mato
atrakcyjne, trudne do analizowania i przyswojenia z nich wiedzy. Koniecznie
trzeba wzig¢ pod uwage zainteresowania dziecka. Zastandwcie sie nad tym, co
lubi robi¢ na co dzien, a czego nie znosi i najczesciej unika. Zadaj mu pytanie: lle
lat chciatoby sie uczy¢? Czy chciatoby sie uczyc tylko w teorii, w teorii i praktyce,
czy jednak stawia przede wszystkim na praktyczng nauke? Wspdlnie mozecie
ustali¢ w jakim typie szkoty wasze dziecko chciatoby sie dalej ksztatci¢ w: liceum
ogodlnoksztatcagcym (4 letnim), technikum (5 letnim), czy moze w branzowej
szkole | stopnia (3 letniej). Kazda z tych szkét ma swojg specyfike, kazda ma swaj
cel. Warto to z dzieckiem doktadnie omoéwi¢. Z pomocg przyjdg Wam strony
internetowe szkét ponadpodstawowych. Tam znajdziecie wszystkie wazne
informacje na temat proponowanych kierunkéw ksztatcenia, warunkéw
rekrutacji, két zainteresowan i mozliwosci rozwoju w danej szkole. Niezwykle
istotne jest przeanalizowanie preferencji zawodowych dziecka, jego sktonnosci



do wykonywania konkretnych czynnosci, sktonnosci do pracy w okreslonym
srodowisku np. w kontakcie z ludZmi, a moze z urzadzeniami technicznymi a
moze jednak z przyrodg, albo kreatywnym mysleniem odbiegajgcym od utartych
standardow. Pomysl wowczas o swoim nastolatku jak o zupetnie odrebnej
jednostce, ktdra sama bedzie kreowa¢ swojg przysztio$¢ zawodowg, a
srodowisku, w ktérym bedzie pracowac stanie sie dla niej atrakcyjne na co dzien.
Réwnie wazne podczas tych rozwazan sg predyspozycje Waszego nastolatka.
Predyspozycje nie tylko do nauki, ale rowniez tak samo wazne zdrowotne.
Wiecie doskonale, jako osoby pracujgce, ze ktopoty ze zdrowiem mogg by¢
przeszkodg do realizacji plandw zawodowych. Jesli dziecko choruje, a to moze
mie¢ wpltyw na wybdr kierunku ksztatcenia, to warto ten problem
przeanalizowac¢ z lekarzem przed podjeciem decyzji. Jezeli jednak Wasza
pociecha mimo to, nadal ma ktopot z podjeciem decyzji, albo moze po prostu
chce sie upewni¢, czy pomyst na wybrang szkote jest najbardziej optymalny to
zapraszamy do naszej poradni. Doradcy zawodowi postarajg sie pomoc i
uspokoié¢ w tym jakze trudnym momencie zycia ucznia.



