Postawy nauczycieli wobec ucznia z dysleksja

Nabycie umiejtnosci pisania i czytania w toku pierwszych lat naui@nej umaliwia zdobywanie wiedzy
na kolejnych etapach ksztatcenia, rozwija intelektie, dostarcza przg¢ emocjonalnych i estetycznych, i
wreszcie przygotowuje do uczestnictwayeiu spotecznym i kulturalnym. Ogolne wymagania¢astawia
wspoitczesna szkota przed uczniem, dadymzede wszystkim tego, by udzptynnie opanowat umiefnosci
czytania i pisania. Problemem staje Sytuacja, gdy uczemimo wiasnego wysitku, nauczycieli i rodzicéw, nie
moze posase tych umiegtnosci w stopniu zgodnym z oczekiwaniami w stosunkyedm wieku, rozwoju
umystowego i klasy do ktérej uezzcza. Trudnéei te mog by¢ przyczyr coraz bardziej uogoélniggych se
niepowodzé szkolnych, a w pfniejszym okresie zaktdégego ksztalcenie sizawodowe i funkcjonowanie w
pracy. Jeeli te trudndci wystkpuja jako izolowane, wéwczas nazywarespecyficznymi trudngciami w uczeniu
si¢ czytania i pisania (dysleksjdysortografi i dysgrafi). Uczniowie dyslektyczni magy specyficzne trudrici
W hauce czytania i pisania sprawiagkole wiele ktopotéw. Wymagagpecjalistycznej opieki, intensywnych i
czestychéwiczen, odebnych metod nauczania, tolerancji i petnej aprolaatgtrony szkoty, rodziny i catego
srodowiska. Nauczyciele egto przypisuyj tym dzieciom lenistwo, a przec¢i@rzyczyny tego zjawiskadardziej
ztozone. Jak wynika z dotychczasowych hadbteratury przedmiotusgone skutkiem deficytéw rozwoju funkcji
percepcyjno-motorycznych dziecka, ktore poza tyawmmitowo funkcjonuje intelektualnie. W relacjach
nauczyciel — dziecko, w ktérych dziecko petnigratznia, szczegd6lne znaczenie odgrywa postawa yeietz
prezentowana podczas codziennych spoikaczniem w szkole. Obowakiem nauczyciela jest ,kierowanie:si
dobrem ucznidw, trosko ich zdrowie, a tate szanowanie godsc osobistej ucznia, oraz rozwijanie w jak
najpetniejszym zakresie osobo$eq talentow oraz zdolrici umystowych i fizycznych dziecka”. Jest to Aiwe
tylko wéwczas, gdy nauczyciel podejmie trud pozaatdiecka, a wic zarbwno jego madiwosci, jak i ogranicza.
W sytuaciji ucznia z dysleksma to ogromne znaczenie dla jego kariery szkoloshgniccia sukcesow wyciu.
Dlatego celem podiych i prezentowanych w tym artykule badayta diagnoza postaw nauczycieli wobec
uczniow dyslektycznych i uzyskanie odpowiedzi nafgpaujace pytania:

Jaka jest wiedza badanych nauczycieli na temaekgsi?
Jaki jest emocjonalny stosunek badanych do uczdi@lektycznych ?

Jakie zachowania deklagupadani wobec uczniow ze specyficznymi trugi@mi w nauce ?

A

Jakie czynniki miaty wptyw na ksztattowanie giostaw nauczycieli wobec uczniow z dyslgksj

Badania zostaty przeprowadzone w listopadzie 20@bgto nimi nauczycieli z kilku wioctawskich szkét
podstawowych i gimnazjum.. Badania byty anonimolaayiem chodzito o uzyskanie mawvie szczerych
odpowiedzi. Ankiety byly rozdawane przez pedagogaiwolnych w wybranych szkotach. Wypetnione
kwestionariusze zwracano pedagogom, ktorzy przdikazautorce pracy. Badaniami ety 74 nauczycieli. W
charakterystyce badanych uwadhiono nasfpujace cechy spoteczno-demograficzne jakt pieyksztatcenie, sta
pracy w szkole. \&dd badanych wksza¢ stanowity kobiety. 96% og6tu badanych posiadat&seyatcenie
wyzsze. W badanej grupie gkiszas¢ stanowili nauczyciele z dwiadczeniem w pracy pedagogicznej bowient ste
pracy wikszaci wahat s¢ od 6 do 21 lat w tym, stgpracy najwyszego odsetka tj. 28% badanych wynosit od 1.
15 lat. 19% badanych posiadatozspaacy pedagogicznej od 18-20 lat, agieacy 17% ogo6tu badanych wynosit
21 i wiccej lat. W badanej grupie ekisza¢ tj. 93% stanowili nauczyciele nauczania zintegnoggo. Nauczyciele
jezyka polskiego to 14% ogotu badanych , nauczyeigiehowania fizycznego 9%. W grupie badanych 8%
stanowili pedagodzy specjalni, 7% nauczycielykdw obcych, po 4% nauczyciele przyrody i histpai 3%
nauczyciele matematyki, geografii i informatyki.Z8stali to nauczyciele plastyki(1%), religii(1%ghemii(1%).
Analiza wynikéw bada umazliwita sformutowanie nagpujacych wnioskéw. Wgkszas¢ nauczycieli tj.74% og6tu
badanych okrda swop wiedz o dysleksji jako wystarczaga, za& 4% za gruntowsr Do zupetnej niewiedzy
przyznaje si 4% nauczycieli. Natomiast 18% badanych zavewoj wiedz o dysleksji za matlub ograniczoa.
Wiedza nauczycieli o dysleksji w zakresie termimgilcetiologii i symptomach jest zzdicowana, Wekszasé
badanych nauczycieli potrafi poprawnie zdefiniévyajecie dysleksji oraz wymienijej objawy. Najwekszy
odsetek 73% ogotu badanych wymienit kilka objawd@ednie z pogidami zawartymi w literaturze przedmiotu.
Dos¢ duza grupa badanych nauczycieli, b022% nie wymienit&zadnego z objawow dysleksji. 40%
ankietowanych nie umiato poéarawidtowo przyczyn specyficznych trudiwow uczeniu si. Pojawiaty s¢



opinie,ze przyczyia dysleksji jest upgdedzenie umystowe, brak stymulagjodowiskowej, wady wzroku lub
stuchu. Wekszas¢ badanych nauczycieli dostrzega potrzeby ucznidlysteksj. Najwiecej ankietowanych (77%)
wskazuje na zwolnienie ich z oceny za popras¢rostograficzm i graficzra pisma, podkrédajac, ze nie zwalnia
ich to z pracy w pokonywaniu swoich trudop60 % nauczycieli uwa, ze w pracy z uczniem z dysleksjalery
dostosowa do jego maliwosci, wydtuzy¢ limit czasu na sprawdzianach, pomagaczasie lekcji np. w
odczytywaniu tréci z tablicy. Badani nauczyciele wykazak siobi znajomdcia dotyczca mazliwosci pomocy
jakiej mazna udzielt dyslektykom. Wiedz, ze uczniowie ze stwierdzardysleksyj majp prawo do wielu ulg. $to
m.in. wydtwzenie czasu na sprawdzianach, korzystanie podcrawdpiandw ze stownika ortograficznego czy
ustne odpytywanie, zamiast pisania sprawdzianéved#io dysleksji ankietowani zdobywagtownie poprzez
wiasne déwiadczenie 43%, z&odkdw masowego przekazu 22%, od innych nauczy¢#th oraz w wyniku
uczestnictwa w szkoleniach lub studiach podyplomadwiB8%. Do podstawowej literatury wykorzystanejgazrz
badanych zaliczasprag B. Sawy, Jeeli dzieckozle czyta i pisze oraz M. Bogdanowicz, O dysleksylic
specyficznych trudri@giach w czytaniu i pisaniu — odpowiedzi na pytaimidzicow i nauczycieli. \V&6d innych
wymieniono prace J. Jasity, H.Spionek, J.Mickiewicz, E.GOrniewicz. Wielu raycieli wymienia czasopisma
naukowe i pedagogiczne jakycie Szkoty i Problemy Opiekiczo-Wychowawcze. Niestety spora grupa
nauczycieli (28%), nie potrafita poélaadnego tytutu. W literaturze przedmiotu podkuesk, ze uczé
dyslektyczny ma trudréai w opanowaniu pisowni zgodnej z regutami ortogmfymi. Jego zeszytyapetne
btedOw, a oceny za prace pisemnesta obnzane za poprawrdé ortograficzm. Istotne wec byto zbadanie jakie
sa nastawienia badanych nauczycieli w kwestii zwalidaiczniéw z oceny za popravgémrtograficzm lub
graficzra pisma. Uzyskane wyniki wskazujze wigksza¢ nauczycieli tj. 77% badanych opowiada za
zwolnieniem uczniow dyslektycznych z oceny zegditortograficzne lub poziom graficzny pisma. 23%fog
badanych nie daje uczniom prawa do takiej ulginSej grupie polorici(19%), niewielka grupa nauczycieli
nauczania zintegrowanego i plastykis\dt badanych przewaty opinie,ze korzystniejsz forma pomocy jest
ztagodzenie wymagaedukacyjnych i zobowkanie ucznia do pracy nad przezwyeiniem swoich trudrii.
Wiekszai¢ nauczycieli uwaa swoj stosunek do uczniow z dyslekasa pozytywny. Dostrzega i rozumie problemy
w nauce takich uczniow, respektuje w pracy z nipin@ poradni psychologiczno-pedagogicznej i wymienialevi
sposobéw pomocy uczniom z dyslekghnkietowani g zgodni,ze uczniowie dyslektyczni wymagaj
specjalistycznej pomocy, a podstamzpoczcia terapii pedagogicznej jest rzetelna diagnozelid¢na grupa
badanych uwaa, ze uczé ze specyficznymi trudriciami w nauce czytania i pisania pgopomaoc sobie sam, nie
ma prawa daadnych ulg w szkole lub jest to problem poradniick&za¢ nauczycieli twierdzize dysleksja jest
zaburzeniem, ktérego nie mta do kaca przezwyajzy¢ ale przynajmniej naly sprobowa ztagodz¢ jej objawy.
Ponad potowa badanych podejmuje dziatania aby paroheiom z dysleksj Wielu nauczycieli obria kryterium
oceniania, udziela uczniom pomocy w czasie lektfisuje dodatkowéwiczenia utrwalajce materiat
ortograficzny, nie odpytuje z czytania przecaddass. Jednym z czynnikdbw mggych wptyw na ksztattowaniegsi
postaw wobec ucznia z dyslekggst poziom wiedzy nauczycieli na temat dyslelsjipbjawow i przyczyn,
potrzeb i maliwosci pomocy uczniom. Im wkszy jest poziom wiedzy nauczycieli w tym zakregia bardziej
uczeh maze liczy¢ na kompetentnpomoc nauczycielayczliwosé i zrozumienie jego trudrioi, a przede
wszystkim ma szargozby¢ si¢ poczucia ,bycia innym”, ktore ¢sto towarzyszy mu w szkole. Kolejnym
czynnikiem, ktory ma wptyw na ksztattowanie postaauczycieli jest obecsé w rodzinie 0sob z dysleks;
Wsréd ankietowanychza26% nauczycieli podajege w jego rodziniesgprzypadki dysleksji. Wydaje i
oczywiste ze nikt bardziej nie zrozumie dyslektyka misoba, ktéra ma podobne problemy lub na condaienaga
wilasnemu dziecku w przezwyganiu jego trudngci.

Podsumowujc uzyskane wyniki bagamaozna stwierdzi, ze:

» Wszyscy nauczyciele, bez wzdl na rodzaj nauczanego przedmiotu, powinni posiadedz; o

réznego rodzaju trudrigiach w nauce uczniéw, tak abyzkly uczé maégt liczye na kompetentnpomoc
nauczyciela.

* Nauczyciel nauczania zintegrowanego jako pierwsmyipien dostrzec symptomy dysleksji u swoich
uczniow, aby odpowiednio wcgde udzielé im pomocy, zapobiegsj niepowodzeniom szkolnym.

* Prae wyrdwnawcza z dzieckiem naley zacz¢ od postawienia diagnozy psychologiczno-pedagoegiczn
jak najszybciej kierowaucznioéw na badania w poradni.

» Zadaniem pedagoga szkolnego i wychowawcy klasysjast kontrolowanie czy prawo ucznia do
obnizenia wymaga edukacyjnych w zakresie popravéoportograficznej jest naprawdespektowane przez
wszystkich nauczycieli ugzych dziecko.



Poniewa kazdy uczé ze specyficznymi trudroiami w nauce ma prawo do uczestniczenia wctagh
terapii pedagogicznej, nalezagwarantowakompleksow opieke pedagogiczai psychologicza (zespoty
korekcyjno-kompensacyjne, terapia indywidualnaskleerapeutyczne ) na terenie szkoty i poradni
specjalistycznych.

Aby nie dopyci¢ do sytuacji, w ktorej nauczyciele dowiaglsje o istnieniu specyficznych trudém w
nauce, dopiero w chwili, gdy spotykajcznia posiadagego omawiane truddoi, w programach wszystkich
szkét wyzszych ksztalgecych nauczycieli, powinny znaé sie obowizkowe zagcia na temat specyficznych
trudngici w uczeniu s.
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