Przemoc rowignicza a media elektroniczne.

12.02.2008 r. w Poradni Psychologiczno- Pedagogjoze Wioctawku odbyto gispotkanie skierowane do
rodzicow, nauczycieli i wychowawcow na temat: "Pnoe rowignicza a media elektroniczne. Raport z liélda
Badania miaty na celu dokonanie oceny spoteczmgyigk niogacych znamiona przemocy psychicznej lub
werbalnej wymierzonej w mtodziev wieku 12 - 17 lat z wykorzystaniem Internetelefonii komorkowej. Za
przemoc uznano dziatania wbrew woli osoby niepetmi¢j, ktore przynoszjej w réznym stopniu szkog
spoteczn, psychiczi lub moralmn,.

Wyniki bada wskazug na to, ¥ 95% dorostych internautow jestiadomych rénego rodzaju zaggen ptynacych
z korzystania przez osoby nieletnie z Internetutefsfonu komaérkowego. Jednak skoro dzieci rzadkevip o
trudnych sytuacjach rodzicom, istnieje podstawg,@kypuszczg ze jest taswiadoma¢ bierna na zasadzie
"wiem, ze takie sytuacje sizdarzay, ale pewnie nie mojemu dziecku". Z drugiej stranyada wynika, &z w
trudnej sytuacji mtodziew pierwszej kolejnéci szuka wsparcia u swych rowrekow. Rodzice czy pedagodzy o
problemowych sytuacjach dowiadugie niezmiernie rzadko (6-12%). 6t wniosek dla nas dorostych -
rozmawiajmy z dziémi i mtodzieza na temat bezpiecznego korzystania z Internetu.aaéskla moze by 10
porad dla rodzicéw dotyazych bezpiecznego korzystania z Internetu przezoizi

1. Odkrywaj Internet razem z dzieckiem.
Badz pierwsz osola, ktéra zapozna dziecko z Internetem. Odkrywajgedinie jego zasoby. Sprébuijcie
znalez¢ strony, ktore mogzainteresowmaWasze pociechy, a naphie zrobcie list przyjaznych stron
(pomocny kdzie edukacyjny serwis internetowy- WWW.sieciaRi.gEli Wasze dziecko sprawniej
porusza s po Sieci nt Wy, nie zraajcie st - popracie, by byto Waszym przewodnikiem po wirtualnym
swiecie.

2. Naucz dziecko podstawowych zasad bezpie@zatwa Internecie.
Uczul dziecko na niebezpiedmtwa zwazane z nawizywaniem nowych znajondoi w Internecie.
Podkrél, ze nie mana ufa& osobom poznanym w Sieci, ank i@ierzy¢ we wszystko co o sobie mdyi
Ostrze dziecko przed lughni, ktorzy mog chcie zrobic im krzywde. Rozmawiaj z dzieckiem o
zagraeniach czyhagcych w Internecie i sposobach ich unikania.

3. Rozmawiaj z dzig€mi o ryzyku umawiania si¢ na spotkania z osobami poznanymi w Sieci.
Dorasli powinni zrozumié, ze dzkeki Internetowi dzieci moginawiazywat przyjaznie, jednake spotykanie
si¢ z nieznajomymi poznanymi w Sieci ti@okazé si¢ bardzo niebezpieczne. Dzieci masaiec
swiadoma¢, ze mog, spotyka sie z nieznajomymi wydcznie po uzyskanej zgodzie rodzicow i zawsze w
towarzystwie dorostych lub przyjaciot.

4. Naucz swoje dziecko ostrinosci przy podawaniu swoich prywatnych danych.
Dostp do wielu stron internetowych przeznaczonych dintodszych wymaga podania prywatnych
danych. Wane jest, aby dziecko wiedzialze podajc takie informacje, zawsze musi zagytazgoa
swoich rodzicéw. Dziecko powinno zdaévsobie sprawz niebezpieczestw, jakie mae przynidé
podanie swoich danych osobowych. Ustal z riey nigdy nie podawato przypadkowym osobom swojet
imienia i nazwiska, adresu, numeru telefonu.

5. Naucz dziecko krytycznego poddfia do informacji przeczytanych w Sieci.
Wiele dzieci uywa Internetu w celu rozwigtia swoich zainteresowta rozszerzenia wiedzy potrzebnej w
szkole. Mali internauci powinni kdyjednakswiadomi,ze nie wszystkie znalezione w Sieci informacje s
wiarygodne. Naucz dzieckée trzeba weryfikowaznalezione w Internecie ti@ korzystagc z innych
dostpnychzrodet (encyklopedie, stowniki).

6. Badz wyrozumialy dla swojego dziecka.
Czesto zdarza 8j ze dzieci przypadkowo znajdugic na stronach adresowanych do dorostych. Byway
obawie przed kar boj sic do tego przyzna Wazne jestzeby dziecko Ci ufato i méwito o tego typu
sytuacjach, by wiedziato, ze zawsze kiedy poczigj@iezrcznie, ¢ je zawstydzi lub przestraszy, neo
si¢ do Ciebie zwrdd.

7. Zgtaszaj nielegalne i szkodliwe tréci.
Wszyscy musimy wzat odpowiedzialnéé za niewtdciwe czy nielegalne téei w Internecie. Nasze
dziatania w tym wzgldzie pomog likwidowa¢ np. zjawisko pornografii dziegiej szerzce s¢ przy
uzyciu stron internetowych, chatow, e-maila itp. Mghlne tréci mozna zgtaszana policg lub do



wspOtpracuicego z ni punktu kontaktowego ds. zwalczania nielegalnyestimw Internecie - Hotline
(www.dyzurnet.pl). Hotline kooperuje rowrie operatorami telekomunikacyjnymi i serwisami
internetowymi w celu doprowadzenia do usgra nielegalnych materiatéw z Sieci.

8. Zapoznaj dziecko z NETYKIETA - Kodeksem Dobrego Zachowania w Internecie.
Przypominaj dzieciom o zasadach dobrego wychowaiikazdej dziedzinie naszegwycia, podobnie
wigC W Internecie obowzuja takie reguty: powinno giby¢ mitym, uzywa¢ odpowiedniego stownictwa itp.
(zasady Etykiety znajdziesz na stronie WWW. Siaqidk Twoje dzieci powinny je poziignie wolno
czytat nie swoich e-maili, kopiowazastrzeonych materiatow, itp.).

9. Poznaj sposoby korzystania z Internetu przez Twojeziecko.
Przyjrzyj sk, jak Twoje dziecko korzysta z Internetu, jakiesly lubi oghdat i jak zachowuje siw Sieci.
Staraj st pozna znajomych, z ktérymi dziecko koresponduje zé&rednictwem Internetu. Ustalcie zasady
korzystania z Sieci oraz sposoby ppstvania w razie nietypowych sytuaciji.

10. Pamietaj, ze pozytywne strony Internetu przewaaja nad jego negatywnymi stronami.
Internet jest doskonatydrédtem wiedzy, jak rowniedostarczycielem rozrywki. Pozwdél swojemu dziecki
w swiadomy i bezpieczny sposéb w petni korzgstaoferowanego przez Sibogactwa.
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